
semestr I rok 2023/2024

L.p. Data
Dzień 

tygodnia
Godzina Wyszczególnienie Organizator/Prowadzący Miejsce Sala

1. 06.09.2023 środa 10:30-19:00 Wycieczka do Studzianki Samorząd UTW

2.
22.09. do 

01.10.2023 r.

wg 

harmonogramu 

wydarzeń

Dni Patrona Białej Podlaskiej                 św. 

Michała Archanioła

indywidualny udział 

słuchaczu UTW w 

wydarzeniach

3. 05.10.2023 czwartek 11:00 Rok Kopernikowski  - wystawa i wykład
P.P. D. Bojarczuk-Dziurda, 

E. Kulawiec

4. 9-11.10.2023
poniedziałek 

wtorek, środa
10:00 Konferencja „Podatki-ubezpieczenia-

przedsiębiorczość”. 

AB/ słuchacze UTW – do 

indywidualnego skorzystania 

AB – wymagana 

rejestracja
159R

5. .11.10.2023 środa 10:00 – 15:00 Wojskowe Dni Otwarte AB AB Holl główny

6. 13.10.2023 piątek 11:00 – 15:00 Warsztaty kulinarne w Perkowicach Samorząd UTW

7. 16.10.2023 r. poniedziałek 10:00 – 12:00 Inauguracja Roku Akademickiego 2023/2024
Akademia Bialska im. Jana 

Pawła II
AB Aula 159R

8. 18.10.2023 środa 11:oo - 12:00
Spotkanie organizacyjne słuchaczy UTW na 

nowy rok akademicki
Samorzad UTW AB 005R

9. 18.10.2023 środa 10:00-11:00, 
Spotkanie z przedstawicielem Inspektoratu 

ZUS Biała Podlaska

Samorząd UTW, 

przedstawiciel Inspektoratu 

ZUS

AB 304R 

10. 23.10.2023 r. poniedziałek 12:00 – 13:00 Wykład pt. "Rzeczywistość rozszerzona - świat 

wirtualny w świecie realnym" - okulary VR

Zakład Informatyki - mgr inż. 

Sławomir Czubaj,  mgr inż. 

Piotr Lichograj
AB 276R 

PLAN PRACY UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU Akademii Bialskiej 

im. Jana Pawła II

Studzianka

Biała Podlaska

Biblioteka Pedagogiczna w Białej 

Podlaskiej, ul. Kolejowa 8

Pracownia Kulinariów Regionalnych 

w Perkowicach



11. 24.10.2023 wtorek 13:30-15:00
Seminarium poświęcone tematyce otyłości – 

profilaktyka i terapia

Zakład Dietetyki                  

dr Beata Kosińska
AB 303R 

12. 26.10.2023 czwartek 13:00
Uroczysta inauguracja roku akademickiego 

słuchaczy UTW
ACEU, Samorząd UTW AB 159R

13. 26.10.2023 r. czwartek 17:00 – 21:30 Spotkanie integracyjne Samorząd UTW AB
Restauracja 

Rozmaryn

14. 06.11.2023 r. poniedziałek 12:00 – 13:00 Wykład pt." O wartości przyjaźni w życiu 

człowieka w każdym wieku"

Zakład Pedagogiki             

dr Izabela Andrzejuk 
AB 276R 

15. 07.11.2023 r. wtorek 10:00 – 11:00 Prezentacja - „Czarnogóra – lato za nami” Irena Mikiciuk AB 159R 

16. 07.11.2023 r. wtorek 12:00 – 13:00
Wykład pt. "Wybrane gatunki roślin 

leczniczych i przyprawowych" 

Kierownik Zakładu 

Rolnictwa dr inż. Alicja 

Baranowska

AB 145R 

17. 09.11.2023 r. czwartek 9:00 – 9:45

Wykład: "Dlaczego bolą mnie plecy? 

Charakterystyka, diagnostyka i leczenie chorób 

kręgosłupa lędźwiowo-krzyżowego"

mgr Mateusz Rafałko Zakład 

Fizjoterapii Wydziału  Nauk 

o Zdrowiu AB

AB 276R 

18. 13.11.2023 r. poniedziałek 09:30 – 10:15
Wykład:  Fibromialgia – choroba ludzi 

zmęczonych i zestresowanych 
dr Agata Pocztarska – Głos AB 276R 

19. 14.11.2023 r. wtorek 10:00:00
Wystawa prof. Stanisława Baja, warsztaty z 

zakresu malowania

20. 15.11.2023 r. środa 13:00 – 14:00
Wykład pt. "Portret Oscara Wilde'a - życie, 

twórczość i skandal w wiktoriańskiej Anglii" 

Zakład Neofilologii              

dr Barbara Struk 
AB 141R 

21. 21.11.2023 r. wtorek 17:00 – 21:30 Zabawa andrzejkowa Samorząd UTW AB
Restauracja 

Rozmaryn

22. 24.11.2023 piątek 10:00:00

Konferencja naukowa "Społeczeństwo - 

technologia – gospodarka teraźniejszość i 

scenariusze przyszłości"

AB/ słuchacze UTW – do 

indywidualnego skorzystania

AB – forma 

hybrydowa, 

bezpłatna, 

wymagana 

rejestracja

Aula 159R

Muzeum Południowego Podlasia w Białej Podlaskiej, ul. 

Warszawska 12



23. 28.11.2023 r. wtorek 12:00 – 13:00
Wykład pt. "Rola animacji kultury"  

Zakład Pedagogiki             

dr Karol Sudewicz
AB 142R 

24. 05.12.2023 r. wtorek 10:00 Wykład: „ Zwyczaje bożonarodzeniowe”,  

wykonywanie stroików

Muzeum Południowego 

Podlasia

25. 07.12.2023 r. czwartek 11:00
Spotkanie Polsko-Ukraińskie pt.: „Tradycje 

Świąt Bożego Narodzenia”

P.P. D. Bojarczuk-Dziurda, 

E. Kulawiec

26. 12.12.2023 r. wtorek 17:00- 21:30 Spotkanie opłatkowe Samorząd UTW AB
Restauracja 

Rozmaryn

27. 20.12.2023 r. środa 9:00 – 9:45
Wykład:  "Choroba zwyrodnieniowa stawów 

obwodowych z perspektywy fizjoterapeuty". 

dr Anna Kręgiel – Rosiak       

Zakład Fizjoterapii 
AB 342R 

28. 11.01.2024 r. czwartek 12:00 – 13:00 

Wykład: „ Nowe zasady wyjazdów 

sanatoryjnych i korzystania z rehabilitacji 

ambulatoryjnej” 

dr Mirosława Sidor  - Zakład 

Fizjoterapii 
AB 221R 

29. __.01.2024 r. 17:00 – 21:30 Zabawa karnawałowa Samorząd UTW AB
Restauracja 

Rozmaryn

Muzeum Południowego Podlasia

Biblioteka Pedagogiczna w Białej 

Podlaskiej, ul. Kolejowa 8


